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1. Muzyka w gimnastyce / A. Arcimowicz.- Poznań : AWF, 2001. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka - nauczanie - podręcznik akademicki,  

Sygnatura: II 140559 
 

2. Wesoła gimnastyka : rusz się i ucz się : łatwa droga do sukcesu w nauce / Erich Ballinger ;  

[tł.] Dorota Kurpiewska.- Warszawa : Międzynarodowy Instytut Neurokinezjologii, cop. 2004. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka - wydawnictwa dla dzieci, Uczenie się - metody - wydawnictwa 

dla dzieci 

Sygnatura: III 4605 
 

3. Tańce : rytm, ruch, muzyka : wybór dla potrzeb wychowania fizycznego / Bożena Bednarzowa, 

Maria Młodzikowa.- Warszawa : "Sport i Turystyka", 1983. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - metody, Taniec - nauczanie - metody 

Sygnatura: II 92445, II 130341, II 92446, II 92447 

 

4. Wychowanie fizyczne w szkole : poradnik dla nauczyciela / Mariusz Berczyński.- Warszawa : 

Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2012. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne  

Sygnatura: II 161666 
 

5. Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego : podręcznik dla nauczycieli wychowania 

fizycznego i studentów studiów pedagogicznych / Janusz Bielski.- Kraków : "Impuls", 2005. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - podręcznik akademicki, Edukacja 

zdrowotna - podręcznik akademicki 

Sygnatura: II 142386, II 142869 

 

6. Podstawowe problemy teorii wychowania fizycznego / Janusz Bielski.- Kraków : "Impuls", 2012. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne - teoria  

Sygnatura: II 158704 

 

7. Opis i planowanie zajęć według Metody Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne  

/ M. Bogdanowicz, D. Okrzesik.- Wyd. 2.- Gdańsk : "Harmonia", 2006. 

Hasła przedmiotowe: Metoda Sherborne 

Sygnatura: II 146575 

 

8. Ruch Rozwijający dla wszystkich : efektywność metody Weroniki Sherborne/M. Bogdanowicz,  

A. Kasica.- Gdańsk: "Harmonia",cop. 2003. 

Hasła przedmiotowe: Metoda Sherborne 

Sygnatura: II 142043 
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9. Zabawy i gry ruchowe w szkolnym wychowaniu fizycznym / Michał Bronikowski, Radosław 

Muszkieta.- Poznań : AWF, 2000. 

Hasła przedmiotowe: Gry i zabawy ruchowe - nauczanie, Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna 

Sygnatura: II 140578 

 

10. Korygowanie wad postawy poprzez zabawy w wodzie / M. Cieślicka, M. Śmiglewska, M.Szark-

Eckardt.- Bydgoszcz : Wyd. U.K.W., 2011. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka korekcyjna - podręcznik akademicki, Pływanie lecznicze - 

podręcznik akademicki 

Sygnatura: II 158336, II 158450 

 

11. Program gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej dla I etapu edukacji : klasy I-III / Jadwiga 

Czauderna-Miedziejko.- Płock : "Korepetytor", 2002. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka korekcyjna - nauczanie początkowe  

Sygnatura: II 147046 

 

12. Kultura fizyczna w szkołach i zakładach dla upośledzonych umysłowo poradnik 

metodyczny/J.Dziedzic, W. Dłużewska, B. Wieczorek. W-wa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 

1978. 

Hasła przedmiotowe: Szkolnictwo specjalne - kultura fizyczna, Wychowanie fizyczne i kultura 

fizyczna - zagadnienia 

Sygnatura: II 41212 

 

13. Wychowanie do rekreacji ruchowej młodzieży szkolnej : studia i uwarunkowania / Tadeusz Fąk ; 

Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu.- Wrocław : Wydawnictwo AWF, 2002. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna 

Sygnatura: II 137869 

 

14. Wychowanie fizyczne w gimnazjum : autorski program nauczania / Emilia Jasinowska.- Poznań : 

Oficyna Wydawnicza G&P Gościański & Prętnicki, 2001. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne - gimnazja - program 

Sygnatura: II 157685 

15. Gimnastyka : teoria i metodyka / Ryszard Jezierski, Anna Rybicka.- Wyd.7.- Wrocław: 

ydawnictwo Akademii Wychowania Fizycznego, 2002. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka - podręcznik akademicki 

Sygnatura: II 145255 

 

16. Koncepcja edukacji fizycznej : zdrowie, sport, rekreacja : gimnazjum : program nauczania  

i propozycje zajęć fakultatywnych : poradnik metodyczny / U. Kierczak, Janusz Janota.- Kraków : 

"Impuls", cop. 2009. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne - gimnazja - program 

Sygnatura: I 23900 
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17. Metoda projektów w pracy nauczyciela wychowania fizycznego : praktyczny przewodnik / Urszula 

Kierczak.- Kraków : "Impuls", 2012. 

Hasła przedmiotowe: Metoda projektów, Wychowanie fizyczne - metody 

Sygnatura: II 158834 

 

18. Program wychowania fizycznego dla czterech etapów edukacyjnych / Urszula Kierczak, Tadeusz 

Glos.- Warszawa : WSiP, cop. 2002. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - program 

Sygnatura: II 136618 

 

19. Zabawa i sport : poradnik metodyczny - wychowanie fizyczne : szkoła podstawowa klasy 4-6  

/ Urszula Kierczak.- Warszawa : WSiP, cop. 2002. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna 

Sygnatura: II 140373 

 

20. Postawa ciała, jej wady i korekcja / Jerzy Kołodziej, Krzysztof Kołodziej, I. Mamola.- Rzeszów : 

Wydawnictwo Oświatowe Fosze, 2004. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka korekcyjna, Wychowanie fizyczne Sygnatura: II 143627 

 

21. Lekcje wychowania fizycznego w gimnazjum : poradnik metodyczny / M. i J. Kołodziejowie  

[i in.].- Wyd.1- Rzeszów: Wyd. Ośw. Fosze, 2007. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - gimnazja 

Sygnatura: II 150871 

 

22. Ciało i zdrowie człowieka w nowoczesnym systemie wychowania fizycznego / Andrzej 

Krawański.- Poznań : AWF, 2003. 

Hasła przedmiotowe: Edukacja zdrowotna, Wychowanie fizyczne  

Sygnatura: II 142335 

23. Kultura fizyczna i zdrowie w kształceniu zintegrowanym / red. Anna Nitecka-Walerych.-Gdańsk: 

Wyd. Uniwersytetu Gdańskiego, 2007. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne - nauczanie początkowe,  

Sygnatura: II 147474 

 

24. Proces korygowania wad postawy / Maria Kutzner-Kozińska ; oraz Elżbieta Olszewska, Maciej 

Popiel, Dorota Trzcińska ; pod red. Maria Kutzner-Kozińska; - Warszawa : Wydawnictwo AWF, 

2004. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka korekcyjna - podręcznik akademicki,  

Sygnatura: II 147041 

 

25. Wybrane zagadnienia współczesnej metodyki wychowania fizycznego : podręcznik dla nauczycieli 

i studentów / Eligiusz Madejski, Józef Węglarz.- Wyd. 3 popr. i uzup.- Kraków : "Impuls", 2013. 

Hasła przedmiotowe: Wych. fizyczne - metody - podręcznik akademicki 

Sygnatura: II 161642 



4 

 

 
26. Ruchowe gry rekreacyjne / Bronisław Maryniuk, Bohdan Możaryn,   H. Piękoś ;- Gdańsk : Wyższa 

Szkoła Wychowania Fizycznego, 1977. 

Hasła przedmiotowe: Gry i zabawy ruchowe 

Sygnatura: II 38274 

 

27. Zabawy i gry ruchowe w kształceniu zintegrowanym / Radosław Muszkieta, Michał Bronikowski.- 

Starachowice : "Helvetica", [2005]. 

Hasła przedmiotowe: Gry i zabawy ruchowe - nauczanie, Wychowanie fizyczne - nauczanie 

początkowe 

Sygnatura: II 147601 

 

28. Zbiór zabaw i gier ruchowych / Marek Paweł Napierała ; Bydgoszcz : Wydawnictwo Uczelniane 

Akademii Bydgoskiej, 2001. 

Hasła przedmiotowe: Gry i zabawy ruchowe, Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - metody - 

podręcznik Sygnatura: II 134398 

 

29. Nowe - bliższe zdrowiu wychowanie fizyczne : (poszukiwania) / red. nauk. Władysław Pańczyk, 

Krzysztof Warchoł.- Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2011. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne - Polska - od 2001 r. 

Sygnatura: II 157386 

 

30. Ćwiczenia korekcyjne w systemie stacyjnym / Janusz Nowotny ; Katowice : Wydawnictwo AWF, 

2001. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka korekcyjna 

Sygnatura: II 147045 

 

31. Gimnastyka przedszkolaka / Sławomir Owczarek.- Warszawa : Wydawnictwa Szkolne  

i Pedagogiczne, 2001. 

Hasła przedmiotowe: Dziecko - kultura fizyczna, Gimnastyka - nauczanie i trening, Gry i zabawy 

ruchowe - nauczanie 

Sygnatura: II 135754 

 

32. W kręgu teorii, metodyki i praktyki współczesnego wychowania fizycznego/ W. Pańczyk,  

K. Warchoł.- Rzeszów : Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2006. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne - podręcznik akademicki 

Sygnatura: II 148902 

 

33. Wychowanie fizyczne dla zdrowia : aktywność fizyczna w plenerze wobec zdrowotnych potrzeb 

człowieka cywilizacji konsumpcyjnej / W. Pańczyk.- Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2012. 

Hasła przedmiotowe: Edukacja zdrowotna, Wychowanie fizyczne 

Sygnatura: II 161617 
 

34. Pedagogika zdrowia i wychowania fizycznego : teoria i praktyka :  pod red. W. A. Turskiego  

i E. Wilczkowskiego ; Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, 2012. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne - materiały konferencyjne, Sygnatura: II 161837 



5 

 

 
35. Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna : skrypt dla studentów / Tadeusz Pokora.- Wałbrzych : 

Wydawnictwo PWSZ, 2002. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka korekcyjna - podręcznik akademicki, Postawa ciała - podręcznik 

akademicki 

Sygnatura: II 151819 

 

36. Gimnastykę korekcyjną można polubić / Maria Polańska.- Rzeszów : "Fosze", cop. 2012. 

Hasła przedmiotowe: Gimnastyka korekcyjna - wydawnictwa popularne,  

Sygnatura: II 160273 

 

37. Piłki edukacyjne w kształceniu wczesnoszkolnym / Andrzej Rokita, Tadeusz Rzepa ; Wrocław : 

Wydawnictwo AWF, 2005. 

Hasła przedmiotowe: Nauczanie początkowe - metody, Wychowanie fizyczne - nauczanie 

początkowe 

Sygnatura: II 147043 

 

38. Ruch rozwijający dla dzieci / Weronika Sherborne ; przeł. Marcin Bogdanowicz.- Wyd. 2 - 4 

dodr.- Warszawa : Wyd. Naukowe PWN, 2006. 

Hasła przedmiotowe: Dziecko niepełnosprawne - kultura fizyczna - zagadnienia, Dziecko 

niepełnosprawne - rehabilitacja - metody, Gimnastyka lecznicza 

Sygnatura: II 144878 

 

39. Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna : poradnik metodyczny.Cz. 3 Scenariusz lekcji gimnastyki 

korekcyjno-kompensacyjnej / Czesław Sienek.- Starachowice : "Helvetica", 2003. 

Hasła przedmiotowe: Dziecko - rozwój fizyczny - korekcja, Gimnastyka korekcyjna, Wychowanie 

fizyczne - scenariusze zajęć 

Sygnatura: II 147600 

 

40. Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna : poradnik metodyczny. Cz. 2 / Czesław Sienek.- 

Starachowice : "Helvetica", 2003. 

Hasła przedmiotowe: Dziecko - rozwój fizyczny - korekcja, Gimnastyka korekcyjna - nauczanie, 

Wychowanie fizyczne - metody 

Sygnatura: II 147599 

 

41. Gimnastyka korekcyjno-kompensacyjna : poradnik metodyczny. Cz. 1 / Czesław Sienek.- 

Starachowice : "Helvetica", 2003. 

Hasła przedmiotowe: Dziecko - rozwój fizyczny - korekcja, Gimnastyka korekcyjna - nauczanie, 

Wychowanie fizyczne - metody 

Sygnatura: II 147598 

 

42. Rekreacja ruchowa : zagadnienia teoretyczno-metodologiczne / Wiesław Siwiński, Roman Dawid 

Tauber.- Poznań : Wydawnictwo Naukowe Wyższej Szkoły Hotelarstwa i Gatronomii, 2004. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne 

Sygnatura: II 155765 
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43. Sporty walki w edukacji dzieci i młodzieży : perspektywa metodyczna / red. nauk. Andrzej 

Dąbrowski, Roman Jasiński, Roman Maciej Kalina.- Płock : "Novum", 2002. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - poradnik 

Sygnatura: II 138259 

 

44. Szkice z teorii i historii wychowania fizycznego, sportu i turystyki / pod red. nauk.  

W.J. Cynarskiego, A. Nowakowskiego, S. Zaborniaka.- Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, 2013. 

Hasła przedmiotowe: Turystyka - Polska, Wychowanie fizyczne - Polska 

Sygnatura: II 162264 

 

45. W stronę sportu : propozycje gier i zabaw ruchowych dla dzieci w wieku od 9 - 13 lat / G. Tondelli 

; [tł.] K. Czuba.- Kielce, "Jedność", 2004. 

Hasła przedmiotowe: Dziecko - rozwój fizyczny - podręcznik, Gry i zabawy ruchowe - podręcznik 

Sygnatura: II 142602 

 

46. Wychowanie fizyczne w zreformowanej szkole. 1, Ranga i miejsce wychowania fizycznego  

w polskiej szkole / Barbara Wolny; - Lublin : Wydawnictwo KUL, 2006. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - filozofia,  

Sygnatura: II 146436 

 

47. Wychowanie fizyczne w zreformowanej szkole. 2, Wartości i wartościowanie wychowania 

fizycznego przez współczesną szkołę / Barbara Wolny.- Lublin : Wydawnictwo KUL, 2008. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne i kultura fizyczna - filozofia,  

Sygnatura: II 151772 

 

48. Wychowanie fizyczne i edukacja dla bezpieczeństwa w szkole podstawowej, gimnazjum i liceum 

/Z. Marciniak.-Warszawa: MEN, [2009]. 

Hasła przedmiotowe: Wychowanie fizyczne  

Sygnatura: II 151886 

 

49. Wychowanie fizyczne poprzez zabawy i gry ruchowe / Michał Bronikowski [i in.] ; Poznań : 

Akademia Wychowania Fizycznego, 2007. 

Hasła przedmiotowe: Gry i zabawy ruchowe - podręcznik akademicki, Wychowanie fizyczne  

i kultura fizyczna - podręcznik akademicki 

Sygnatura: II 146435 
  

  

 

Opracowanie: Marianna Marciniak 

Kierownik Działu Udostępniania Zbiorów 

PBP Kalisz 
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